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第１５８回 例会 
 

【日時】2018 年 10 月 4 日（木）12：30～13：30 【例会場】ザ ロイヤルパークホテル 東京汐留 

【例会出席】会員数 16 名 名誉会員２名 【出席者】9 名  ビジター 2 名  ゲスト 1 名 

【出席率】56.2％   【修正出席率】62.5%  

【ニコニコ BOX】\ 12,500― ≪今年度累計≫ \ 107,000― 

 

 

 

≪プログラム≫ 

 
                    司  会：山本直道会員 

◇ 開会点鐘                       立堀佳男会長 

◇ 斉唱：「国家」「それでこそロータリー」                  愛知とし子ソングリーダー 

◇ 会長挨拶                                    立堀佳男会長 
       私事なのですが今週と来週会社に税務調査が入ります。悪いことをした覚えはないのですが… 

◇ 幹事報告                                     工藤至善幹事 

       今月 18 日は夜間例会になります。場所は銀座になりますので是非ご産して頂ければと思います。 

◇ 委員会報告 
 梅澤武男会員：我がクラブの 5 周年記念パーティー実行委員会ですが、全体的スケジュールを決めました。 

        全員何かしらのポジションが有りますので、皆さんで楽しい記念事業にしていきましょう。 

  愛知とし子副会長：恒例のジャカルタのﾁｬﾘﾃｨｰｺﾝｻｰﾄですが、コンサートの前の子供達のﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽｽﾃｰｼﾞに協賛 

        が決まり、概要等も決まってきています。 

◇ 出席報告                                    熊谷行裕会員 

◇ ゲスト・ビジター紹介 

 東祐作様：私は登山とキノコ狩りが趣味なのですが最近は台風のせいで中々行けずもんもんとしています。 

佐藤大輔様(ﾊﾞﾝｺｸｽﾘｳｫﾝ RC)：私共のクラブはタイの中でも日本語だけで例会が行われている特殊なクラ 

    ブです。クラブでは日本で使わない自転車を集めて寄付をする活動、浄水器を寄付する活動など 

     を行っています。火曜日の夜に例会を行っておりますので、機会が有りましたら是非ご参加くだ 

   さい。 

       ｱﾝﾄﾞﾘｭｰ･ｳｫﾝ様(東京南 RC)：財団の方から韓国へレントゲンや基本的な検査のトラックが出るのでそれにボラ 

           ンティアで行ってほしいと依頼されました。まだ日にちは決まっていませんが行って来ます。 

◇ ニコニコボックス発表（敬称略）                                   山本教夫会員                                                          
立堀佳男：また今週末に台風が来そうです。日曜日は社員の結婚式です。ドンピシャで当たりかわいそう～。 

     離婚しなければ良いけど…。それも良い思い出になるのかな？ 

工藤至善：子供が実家から帰ってきて寝不足の日々を過ごしております。 

 

         

        



 

 

東京サンライズ汐留ロータリークラブ 

W E E K L Y  R E P O R T 

愛知とし子：三国様、本日は卓話のためにお越し下さり有難うございます。久しぶりのお話をとっても楽し 

     みにしています。 

梅澤武男：昨日私の会社が創立 30 周年を迎える事が出来ました。これからもよろしくお願いします。 

湯川愛里：今月 18 日の移動例会の参加人数が思うように集まりません。夜間例会だけでもご参加をお願い 

     します。 

山本教夫：三国様、お久しぶりです。卓話楽しみにしております。佐藤様、ようこそおいでくださいました。 

     楽しまれてください。 

  熊谷行裕：先日、朝早く会社へ行ったらいきなりカナダから英語の電話が来て、あたふたしました。又、 

     昨日麻布 RC さんの卓話に呼ばれて行ったら、ロータリーソングが英語でした。英語を又勉強し 

     ないと。 

山本直道：最近涼しくなってきましたね。秋は好きな季節ですが、あっという間に終わってしまいます。楽 

     しみましょう。 

ｱﾝﾄﾞﾘｭｰ･ｳｫﾝ様(東京南 RC)：本日は間に合ったのですが所用のため 13 時には早退させて頂きます。 

 

◇ 卓話『終活～最期まで自分らしく生きる～』         

                         NPO 法人人生まるごと支援 理事長 三国浩晃様 

                                               
       私自身、現在お一人様をしているという事がこの仕事のきっかけになっています。両親が新潟出身で、祖母の 

介護とみとりを現在住んでいる横浜で行ったのですが、お葬式を出す際に、新潟の親戚や菩提寺に連絡を入れ 

た所、横浜の方でやって欲しいとの事で父親が困っている姿を横で見ていました。それを見ていて私は葬儀等 

の相談を受付ける会社を始めました。段々年月を経ると、相談内容に変化が生じて来ました。相談の第一声が 

       「身寄りのない人が亡くなりました」というものなのですが、電話をされているのがどなたか聞くと、甥御さ 

       だとか姪御さんだったりするのですが、亡くなった方と血縁関係があると思いそう返すと、いつ会ったのか分 

からないし、お葬式もお骨もいらないとおっしゃる事が多数です。こういう場合の亡くなられた方はお一人様 

       の場合がほとんどです。そういった方が将来の自分の様な気がして何とかしなければいけないと思いました。 

 どうしたら自分のようなお一人様が安心して暮らせるのか考えるようになりました。そして出会ったのが『成 

 年後見』という制度でした。それを東大で勉強しました。今日はご自分が人生の最期までにどのようにしたい 

 かを考えながらお聞き頂ければと思います。成年後見の中には法定後見制度と任意後見制度と二つあり、任意 

       後見は意識がはっきりしている時に自分で後見人を決めたものを言います。(法定後見は認知症等になった後に 

       弁護士等が決めた後見人の事)他に、医療同意は成年後見に入っていませんので、尊厳死宣言書などを書き、そ 

 れを誰に申告してもらうのかなど書いておかなければなりません。エンディングノートと言われるものがあり 

 ますが、それにそってご用意頂く事も一つの方法だと思います。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 講評                                     立堀佳男会長                                                                                                                               

三国様、貴重なお話を有難うございました。私の警備の仕事で聞き慣れた言葉が出て来ました。一人暮らしの 

方のお宅にセンサーを設け、24 時間作動が無いと警備会社の方に連絡が来るシステムを 4 年程やっておりま 

すので繋がっている部分があると思って聞いておりました。 

 

◇ 閉会の点鐘                                                      立堀佳男会長 

 

≪今後の主な行事予定≫ 

◇ １０月１８日 夜間移動例会 

◇ １１月 ８日  ガバナー公式訪問 

   

≪今後の例会スケジュール≫   

◇１０月 1１日   １２：３０～１３：３０ 

◇１０月１８日   夜間例会 

◇１０月２５日   １２：３０～１３：３０ 

◇１１月 １日   １２：３０～１３：３０ 

◇１１月 ８日   １２：３０～１３：３０ 

◇１１月１５日   １２：３０～１３：３０ 

◇１１月２２日    休会 
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