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第４２１回 通常例会 
 

 

【日時】2025年 10月 9 日（木）12：30～13：30     

【例会場】ザ ロイヤルパークホテル アイコニック 東京汐留 

【例会出席】会員数 14名 名誉会員 5名   出席者 5名 ビジター 2名 ゲスト 2名 

【出席率】35.7%     【修正出席率】50.0% 

【ニコニコ BOX】\16,000― 

 

 

≪プログラム≫ 

 

 
                         司  会：浦平典子幹事 

◇ 開会点鐘                                   愛知とし子会長 

◇ 斉唱：「それでこそロータリー」                

◇ 会長挨拶                                    愛知とし子会長 

        イマヌエルオーケストラの方達が無事日本に到着しました。今、関西で観光をしているそうです。10 月 

        26 日のチャリティーコンサートにて、東京立川 RC の方々がご出席下さいます。皆さんも是非いらし 

        て下さい。 

◇ 幹事報告                                    浦平典子幹事 
        先週湯川会員にお送りした寄せ書きに返事が届きました。地区大会参加に関してご希望の方は事務局にお 

        知らせ下さい。 

◇ 出席報告 

◇ ビジター・ゲスト紹介 

藤谷光生様：本日は松島の付き添いとしてこの場に参加させて頂きまして大変光栄です。本日はよろしく 

    お願い致します。 

福原和枝様(東京青山 RC):私は福原と申しますが、銀座ロータリークラブの福原様とご親戚ですかとよく 

    質問頂きますが、血縁関係はございません。本日はよろしくお願い致します。 

邢泽阳さん(米山奨学生)：私は中国の SNS で日本での生活を発信しています。先日コンタクトを取った 

           方が、同じ故郷の出身でした。日本に来るとの事で、私は今まで 

◇ にこにこ BOX                                 梅澤武男会員 
愛知とし子：松島様、藤谷様、福原様本日は有難うございます。我がクラブにとってはとても必要な内容な 

      ので、卓話楽しみにしています。 

梅澤武男：松島様、藤谷様、本日の卓話どうぞよろしくお願いします。楽しみにしております。福原様よう 

     こそおいで頂きました。 

 

          

 

  



 

 

東京サンライズ汐留ロータリークラブ 

W E E K L Y  R E P O R T 

杉崎吉則：松島様、藤谷様、福原様、本日はお忙しい中大変有難うございます！卓話楽しみです。よろしく 

     お願い致します。 

山本直道：今日は卓話を楽しみに、遅刻しながらも駆けつけて参りました！ 

 松島綾子様、福原和枝様(東京青山 RC)藤谷光生様：杉崎前幹事さんにご依頼を受け卓話をさせて頂きます。 

       皆さん仲良くして下さい。 

 

◇ 卓話 『クラブ活性化に向けて』 

                            東京青山ロータリークラブ 松島綾子様 
 

本日は杉崎前幹事様にお声掛け頂き卓話させて頂きます。 

      2021 年 5 月に福原パストガバナーのご紹介で入会させて頂きました。当初から 

皆さんにご期待頂き、2023 年に幹事、2024 年に会長を勤めさせて頂きました。 

さて、皆さんはクラブの活性化に必要なものは何だと思われますか？まずは仲間、 

そしてお金は必要です。何より行動が大事だと思います。しかし人を増やすのは 

大変です。私が東京青山ロータリークラブに入った当初会員数 15 人でした。そして 

会員の高齢化も問題になっています。そしてマンネリ化したり会費の経済的負担が 

有るかと思います。私は挨拶の様に友人に会う度に「ロータリー、是非入って」「誰 

か入ってみたい人がいたら紹介して」と言っていました。そこに特に期待はせずに、 

しかし思いがけない所からご紹介頂けた時も有りました。HP の充実も重要だと思い 

ます。更新も必要ですし、HP の存在は今や不可欠です。そしてリーフレットの様な 

ものもあるととても有効です。本題の人を増やすにはどうしたら良いでしょうか、と 

いう所ですが、青山ロータリークラブで成功したのは、入会して頂きたい人の 

リストを作って頂いたりしました。そして明るく楽しい雰囲気作りが大切です 

そして奉仕活動が一番です。私達はワンちゃんネコちゃんのアニマルセラピー 

活動をしています。自分達のクラブの奉仕活動を PR していくのも大切だと思 

います。その活動状況の写真等をちゃんと HP に載せて PR していく事も大切 

です。ロータリーに関係ない趣味の会に参加して何人か入会頂いた経験があり 

ます。そして新たな会員制度を設置する事です。それぞれの方の状況に応じて 

年会費も変えて、退会防止に努めるのも方法だと思います。敷居を低くした会 

員の分類を作った事により会員増強も出来ました。後会員の方一人一人の人間 

性を磨くという事も大切です。増強も大切ですが維持も大切です。人間関係や 

ハラスメントが原因で辞めてしまわれた方もいらっしゃいます。会社等でも大切な事だと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ お礼の言葉                                  愛知とし子会長 
松島様、本日は本当に有難うございました。お話を聞かせて頂いて、色々勉強になりました。参考にさせて頂き 

ブラッシュアップしていこうと思います。 

◇ 開会点鐘                                愛知とし子会長 

 

≪今後の主な行事予定≫ 

◇ １０月２６日  イマヌエルオーケストラ日本公演 

◇ １１月１２日  千代田グループ IM 

 

 

 

 

≪今後の例会スケジュール≫   

◇ １０月２３日    休会 

◇ １０月３０日   １２：３０～１３：３０ 

◇ １１月 ６日    休会 

◇ １１月１２日   千代田グループ IM 

◇ １１月２０日   １２：３０～１３：３０ 

◇ １１月２７日    休会 

◇ １２月 ４日   １２：３０～１３：３０ 

◇ １２月１１日   １２：３０～１３：３０ 

◇ １２月１７日   クリスマス例会 

◇ ４月２５日    休会 

◇ ５月 ２日    休会 

◇ ５月 ９日    休会 

 

 

 
愛知とし子会長 

 
  浦平典子幹事  

   藤谷光生様 
 

   福原和枝様 

 


